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Une rétrogradation est le mouvement apparent d'une planete qui semble reculer.
En réalité, progressivement, nous voyons la planete sous un angle différent.

Parce que l'orbite des planetes est une ellipse, la vitesse de chaque planete varie au cours de sa
révolution autour du Soleil.

D'autre part, plus |la planete est éloignée du Soleil, plus sa vitesse est lente.

Ainsi :

* |es planétes intérieures avancent plus rapidement que la Terre et, au moment de la rétrogradation,
elles doublent |a Terre.

* |es planétes extérieures avancent plus lentement que la Terre et, au moment de la rétrogradation,
c'est la Terre qui les double.



Rétrogradation des planetes intérieures
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Les rétrogradations ont toujours lieu quand Mercure ou Vénus sont entre la Terre et le Soleil.
Comme le Soleil éclaire aussi la Terre, on ne peut pas observer ces deux planétes la nuit.
Toutefois, elles sont quand méme visibles :

0 Un peu avant et au début de la rétrogradation, a I'ouest : apres le coucher du Soleil
(la planéte est appelée « Etoile du soir »)

9 Apres la conjonction inférieure, pendant la rétrogradation, a I’est : avant le lever du Soleil
(la planéte est appelée « Etoile du matin »)

Vu depuis la Terre :

* Vénus ne peut pas étre éloignée du Soleil de plus de 48°

* Mercure ne peut pas étre éloigné du Soleil de plus de 28°
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Note

Depuis la Terre, nous voyons le Soleil se déplacer
dans la roue du zodiaque tropical.

En réalité, c’est la Terre qui tourne autour du Soleil,
I'orbite de la Terre dessinant le zodiaque autour du
Soleil au fil des équinoxes et des solstices.

Ainsi, selon notre point de vue, la position dans le
zodiaque correspond a la Terre ou au Soleil.

Pour plus de précisions, lire ou relire « Les deux zodiaques »
concernant le zodiaque tropical.
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https://astrocarillon.ca/wp-content/uploads/2025/12/LDA3-Les-zodiaques-2022-07-24.pdf

Orbite de Vénus

Orbite de Mercure

Sens du zodiaque
et des planétes

Soleil

Orbite de la Terre
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Vénus rétrograde :
Tous les 19 mois environ
Durant 6 semaines environ

C’est une zone du zodiaque de 16 degrés qui est travaillée

Mercure rétrograde :
Tous les 4 mois environ
Durant 3,5 semaines environ

C’est une zone du zodiaque entre 11 et 16 degrés qui est
travaillée*

*Contrairement a ce qu’on voit sur ce schéma, I'orbite de Mercure est trés
elliptique et excentrée, ce qui explique cette zone variable de degrés.

La zone de rétrogradation est la partie du zodiaque qui est travaillée trois
fois par la planete :

*  Une fois en mouvement direct
/ *  Une fois en mouvement rétrograde
Zone de *  Une derniére fois en mouvement direct
rétrogradation
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Soleil / Terre
17° Scorpion

Zone de rétrogradation entre 21° Scorpion et 7° Sagittaire

09 novembre 2025

Mercure débute son mouvement rétrograde :
o Dans le sens du zodiaque, Mercure est avant le Soleil

o Dans le ciel, nous voyons Mercure se coucher apres le
Soleil. Mercure est « Etoile du soir »

Mercure ou Vénus

est "Etoile du soir"
On peut |'observer a l'ouest
apres le coucher du Soleil
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Terre / Mercure / Soleil
28° Scorpion

O

O

Zone de rétrogradation entre 21° Scorpion et 7° Sagittaire

20 novembre 2025

Conjonction inférieure :

Le Soleil, Mercure rétrograde et la Terre sont alignés
Dans le sens du zodiaque, Mercure va passer derriere le
Soleil

Dans le ciel, Mercure est invisible. Quelques jours plus
tard, nous allons voir Mercure se lever avant le Soleil.
Mercure devient « Etoile du matin »
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Soleil / Terre
8° Sagittaire

Zone de rétrogradation entre 21° Scorpion et 7° Sagittaire

29 novembre 2025

Mercure reprend son mouvement direct :
o Dans le sens du zodiaque, Mercure est derriere le Soleil

o Dans le ciel, nous voyons Mercure se lever avant le
Soleil. Mercure est « Etoile du matin »

Mercure ou Vénus

est "Etoile du matin"

On peut |'observer a I'est
avant le lever du Soleil
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21 janvier 2026

Conjonction supérieure :

O

O

2025-12-11

La Terre, le Soleil et Mercure sont alignés
Mercure est en mouvement direct
Dans le sens du zodiaque, Mercure passe devant le Soleil

Dans le ciel, nous allons voir Mercure se coucher apres le
Soleil. Mercure devient « Etoile du soir »

Mercure ou Vénus

est "Etoile du soir"
On peut |'observer a l'ouest
apreés le coucher du Soleil
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SYMBOLISME DES RETROGRADATIONS DE MERCURE ET DE VENUS
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1 — Mercure débute son mouvement rétrograde - Il est Epiméthée rétrograde :

Notre intellect se prépare a I'avenir en se délestant d’idées ou concepts devenus obsolétes.

Mais s’il est trop conservateur, c’est un « vieux Mercure » qui peut s'accrocher au passé et devenir
réactionnaire.

2 - Conjonction inférieure - Mercure devient Prométhée rétrograde :

Intellect curieux, ouvert et progressiste qui va de I'avant pour trouver de nouveaux horizons.

Mer}cunre Eplme.thee Me,rcu.re Promefchee C’est un « nouveau Mercure » qui go(ite aux nouvelles idées avec la candeur de la jeunesse, sans a priori,
Etoile du soir Etoile du matin mais aussi sans vraiment prendre le temps d’analyser I'information. Il saute trop vite aux conclusions.
Ainsi, dans certains cas, il peut étre trop avant-gardiste : il voit trop loin sans tenir compte des étapes, des
« détails » et de toutes les informations nécessaires pour réaliser son projet.
3-
Toujours curieux, ouvert et progressiste, notre intellect poursuit sa quéte de nouveaux horizons. C’est un
Mercure qui butine encore les nouvelles idées sans a priori.
Sens du zodiaque Toutefois, en reprenant son mouvement direct, Mercure apprend graduellement a filtrer I'information, a
> Zone de
et des planetes $ rétrogradation Ilanalyser.
4 -

C’est le « plein Mercure », plus mature, plus réfléchi, qui se réfere a la mémoire du passé avant d’aller de
I'avant.

Ceci implique un bon sens de I'observation et un esprit d’analyse. Les informations sont filtrées et étudiées
afin d’évaluer si elles sont utiles ou nuisibles.

Aprées examen de I'information recue :
* Sielle est jugée nuisible ou si elle n’a pas pu étre validée, elle sera rejetée.

* Sielle est jugée utile et qu’elle a été validée, elle sera intégrée et retransmise a d’autres personnes.
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Vénus Hespérus Vénus Lucifer
Etoile du soir Etoile du matin

Sens du zodiaque

et des planétes »

Zone de
rétrogradation

*NOTE : Le nom « Lucifer » signifie en latin « Porteur de lumiére » (lux,
« lumiére », et ferre, « porter »). A l'origine, c'est I'un des noms que les
Romains donnent a I'« étoile du matin », c'est-a-dire a la planéte
Vénus.

1 — Vénus débute son mouvement rétrograde - Elle est Hespérus rétrograde :

La rétrogradation de Vénus est une période pour réévaluer nos sentiments et nos valeurs, tout ce qui
compte pour soi. Nos engagements, nos investissements et nos relations peuvent étre remis en question.

Vénus Hespérus rétrograde peut étre trés passionnée et avoir tendance a dramatiser, notamment si elle vit
une trés grande insécurité affective ou matérielle.

2 - Conjonction inférieure - Vénus devient Lucifer* rétrograde :

C’est la « nouvelle Vénus », humaniste, ouverte, spontanée, enthousiaste et impulsive. Elle se laisse guider
par ses sentiments.

Elle peut avoir des idéaux trés élevés et, pour les atteindre, déterminer des conditions trés rigides, ce qui la
rend tres exigeante avec elle-méme et avec les autres, d’autant plus si elle craint le manque ou le rejet.

Toujours humaniste, ouverte, spontanée, enthousiaste et impulsive, Vénus Lucifer ressemble a un papillon
insouciant. Ce n’est qu’une apparence! Beaucoup plus vulnérable qu’elle n’y parait, Vénus Lucifer sait
s’adapter en dissimulant ses véritables sentiments.

Plutét résiliente, elle se remet généralement assez rapidement d’un rejet. Mais si elle a vécu une profonde
douleur ou un abus, elle peut se fermer et devenir craintive.

C’est la « pleine Vénus », plus mature et réservée. Elle est plutot introvertie méme si elle ressent des
sentiments intenses. Elle n’exprime pas ses sentiments immédiatement et a tendance a accumuler les
sentiments de malaise. Puis, quand la coupe est pleine, tout ressort en méme temps, de maniere
disproportionnée, a 'occasion d’un événement souvent tres anodin.

Vénus Hespérus est davantage tournée vers les valeurs sociales et veut contribuer a améliorer la société.

Quand elle est prés de sa distance maximale au Soleil (a environ 45°), elle est souvent inspirée par de
grandes idées et de grands idéaux. Elle a la vision, la capacité d’évaluation et la motivation nécessaires a la
mise en place de nouvelles théories ou de nouveaux systemes.
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